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Déatum Desiata HM | €N Obed HM CN Olovrant HM | CN
Natierka vajcova s oskva. |20 2.033 | Polievka z kyslej kapusty s masom . [191/212/265 (5109 [Maslo 20 2.006
Chlieb na desiatu 55 3.007 | / SK/ Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny s medom a ci. | 150 1.009 | Cestoviny - Siroké rezence 145/185/270  |16.006 | Paradajky 19 2.085
Pondelok Banany 90 22.001| Posypka makova 29/38/58 16.004 | Caj ovocny s medom a ci. [150 1.009
26.10.2026 Biela kava 150/200/250  [1.002
5454 /10033 (kJ)
Natierka kuracia s uhork. |20 2.027 | Polievka zeleninové 18012001250 |5.122 |Natierka dzemova 20 2.014
Chlieb na desiatu 85 3.007 | Cestoviny do polievky 13/15/20 4.031 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Bravéovy gulas / SK / 106/132/202  |7.027 | Caj ovocny s medom a ci. | 150 1.009
Utorok Banany 90 22.001| Zemiaky varené s maslom 120/150/250  |17.035
27.10.2026 Kysla uhorka 50/70/100 24.001
4254 8103 (kJ) Stolova voda 200/200/250  |1.025
Natierka z tuniaka so syr. |20 2.070 f Polievka rascova s vajcom 180/200/250  15.075 | Natierka vajcova 20 2.059
Pecivo tukove - 3.011 | Opekany chlieb, pecivo 719112 4.016 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny s medom a ci. | 150 1.009 | Pizza so zeleninou, $unkou a syro.  [160/220/360  |13.080 Paprika 15 2.084
Streda Banany - 220011 8K Y Caj ovocny 150 1.005
28.10.2026 Ovocny napoj z prirodného 100% k. |150/200/250  {1.026
4498/ 9343 (kJ)
Cerealne vyrobky s mliek. {160 2.003 | Polievka hrachova s parkom * 180/250 5.032 | Natierka z tresdej peden. |20 2,071
Stolova voda 200 1.025 | Kuracie prsia na kukurici / SK / 80/160 9.014 |Chlieb na desiatu 55 3.007
& Banany 90 22.001( Ryza dusena 110/190 17011 | Caj ovocny 150 1.005
Stvrtok Kompét miesany s nalevom 120150 20,010
29.10.2026
4757 |1 8835 (kJ)
Natierka syrova labuznic. (20 2.038 | Polievka fazulova kysla so zemiak. [180/250 5.015 | Jogurt Cokoladovy/vanilk. |100 23.004
Pecivo celozrnné 50 3.013 [ Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007 | Piskoty 20 23.007
g Mlieko kakaové 150 1.011 [ Salat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24,065
Piatok Banany 90 22.001| Stolova voda 200/250 1.025
30.10.2026
4988 / 9058 (kJ) \

MS ! Dospeli

Veduci : Mgr. Kovaéova Marcela

Hiavny kuchar :Rodna Martina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovee, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy 6-S¢ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11 -Sezam,12-Siri¢itany, 13-VI&i béb, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Pévod mésa : Slovenska republika / SK /



