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Datum Desiata HM | CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Natierka z tuniaka 20 2.068 | Polievka gulasova srbska 180/200/25. |5.026 |Maslo 20 2.006
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Osie hniezda 150/170/27. |15.029]Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Mlieko kakaové 160/200/25. |1.011 |Uhorky Salatové 13 2.088
Pondelok |\eiarinky 75 22.014 Nektarinky 150/200 22.014| Caj ovocny 150 1.005
22.09.2025
5666 (kJ)
Natierka $unkova pena 20 2.044 | Polievka zelerova i 180/200/25. |5.125 |Natierka dZemova 20 2.014
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Jaémenné kripky 15/18/24 4.002 |Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Kuracie stehna pecené na masle 125/160/22. (9.028 |Caj ovocny 150 1.005
Utorok Nektarinky 75 22.014 Ryza dusena 110/150/19. [17.011
23.09.2025 Kompét slivkovy 100/130/15. |20.011
4956 (kJ) Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/25. |1.026
Natierka kuracia s vajcom |20 2.023 | Polievka brokolicova 180/200/25. |5.005 |Natierka z treS¢ej pecene * |20 2.071
Pecivo tukové 50 3.011 | Cestoviny do polievky 13/15/20 4.031 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Francizske zemiaky * 200/250/35. |13.009| Caj ovocny 150 1.005
Streda Nektarinky 75 22.014 Salat uhorkovy 60/90/120  |24.036
24.09.2025 Stolova voda 200/200/25. (1.025
4485 (kJ)
Cerealne vyrobky s mlieko. [160 2.003 | Polievka hovadzi vyvar (Varené hovad. [216/242/30. |5.027 | Natierka syrova pena 20 2.039
Stolova voda 200 1.025 | Cestoviny - nitovky 13/15/20 4.003 | Chlieb na olovrant 65 3.009
x Nektarinky 75 22.014 Hovadzie méso varené 34/40/69 6.052 | Caj ovocny 150 1.005
Stvrtok Omécka paradajkova 110/120115. [19.003
25.09.2025 Zemiaky varené s maslom 120/150/25. |17.035
4125 (kJ) Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/25. |1.026
Natierka drozdova 20 2.012 | Polievka Sampifionova krémova 180/200/25. |5.151 |Termizovany tvarohovy dez. |100 23.006
Chlieb na desiatu celozrnny |55 3.008 | Opekany chlieb, pecivo 7912 4.016 [Cerealna tyCinka 25g 25 23.001]
. Miieko polotuéné 150 1.013 | Fliagky s hlavkovou kapustou 220/240/32. |14.040
Piatok Nektarinky 75 22.014 Stolové voda 200/200/25. |1.025
26.09.2025 Termizovany tvarohovy dezert (rézne p. {100/100 23.006
5572 (kJ)
iigdy
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Korovce,3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Sirititany, 13-VIEi béb, 14-Makkyse
Zmena jedélneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlie¢ne vyrobky "Skolského programu” EU s finanénou pomocou EU.
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