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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Natierka vajcova s oskv. |20 2.033 | Polievka kelova s masom a zemia~180/200/250 |5.050 |Maslo 20 2.006
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Buchty na pare plnené lekvaron(%)somsomo 15.001 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Posypka orechova na buchty 140/50/70 16.010 | Syr tvrdy 10 2.092
Pondelok | abika 75 22.011| Mlieko s medom 150200260 (1.019 | Caj ovocny 150 1,005
01.12.2025
6014 (kJ)
Natierka z tuniaka 20 2.068 | Polievka z kyslej kapusty so zemi. ¥801200250 [5.111 |Vianotka, sladké peciv. |60 3.015
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Kuraci rezef prirodny (6£) 86/102/162  19.008 |Natierka maslova s ¢ok. |20 2.029
Caj OVOCH)? 150 1.005 Ryia dusena 110/150/190 |17.011 Caj OVOCI"‘If( 150 1.005
Utorok | apika 75 22,011 Salat mrkvovy s citronom 50/75/100  [24.013
02.12.2025 Stolova voda 200/200/250 |1.025
4522 (kJ)
Natierka syrova pena |20 2.039 | Polievka zeleninova 180/200/250 |5.122 | Natierka z tre$cej pece. (20 2.0M
Pecivo tukove 50 3.011 | Cestoviny do polievky ~13/15/20 4.031 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Mlieko kakaove 150 1.011 | Karbonatok s ovsenymi vloékarr@uicfﬁmﬂﬁ 13.019 | Caj ovocny 150 1.005
Streda Jablka 75 22.011| Zemiakové pyré 130/195/295 [17.018
03.12.2025 Kompot miesany s nalevom 120/1401150  [20.010
5104 (kJ) Ovocny napoj z prirodného 100% . [150/200/250  |1.026
Krupicova kasa 210 21.018| Polievka hraskovy krém 180/200/250 |5.144 | Natierka fazulova so syr. (20 2.017
Caj ovocny 150 1.005 | Opekany chlieb, petivo g%ga 71912 4.016 | Chlieb na olovrant 55 3.009
= Jablka 75 22.011| Brav&ové stehno s paprikou apar. [86/112/172  |7.023 |Caj ovocny 150 1.005
Stvrtok Tarhofa dusena 110/140/210  [17.017
04.12.2025 Ovocny napoj z prirodného 100% . (150/200/250 |1.026
4785 (kJ)
Natierka drozdova 20 2.012 | Polievka paradajkova 180/200/250 |5.065 | Jogurt cokoladovy/vanil. |100 23.004
Chlieb na desiatu celozr. |55 3.008 | Cestoviny do polievky 13/15/20 4.031
. Caj ovocny 150 1.005 | Privarok SoSovicovy so zemiakmi [140/180/280 |18.009 ‘
Piatok Jablka 75 22.011| Varené vaijcia 12/25/50 2138
05.12.2025 Pedivo tukové 50/70/100 3.011
4233 (kJ) Stolova voda 200/200/250 |1.025
Jogurt ¢okoladovy/vanilkovy 100 23.004
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Vediici : Mgr. Kovatova Marcela

Hiavny kuchéar : Rodnéa Martina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-Sdja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hor&ica, 1 1-Sézam, 12-Siriéitany, 13-VIET béb, 14-Makkyse

Zmena jedalneho lis\tajje vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajii geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliecne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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