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Datum Desiata HM | €N Obed HM CN Olovrant HM | €N
Hrianky s maslom a cesn. (65 2.004 | Polievka kelova s masom a zemiak. |180/200/250 (5050 |Maslo 20 2.006
Caj ovocny 150 1.005 | Osie hniezda ( gx.7 150/170/270  115.029( Chlieb na olovrant 55 3.009
Jablka 75 22.011 Biela kava 150/200/250  |1,002 Paradajky 19 2.085
Pondelok Caj ovocny 150 1.005
19.01.2026
5555 (kJ)
Natierka viasska 20 2,062 | Polievka mrkvova ’ 180/200/250  15.062 |Puding vanilkovy s kom p. |250 21.034
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Lievanka < ;2 15/20/30 4.012
Caj ovocny 150 1.005 | Kuracie stehna pecené - kalibrovaf. [135/160/225 (9,044
Utorok Jablka 75 22.011 Ryza dusena 110/150/190  |17.011
20.01.2026 Kompot broskyfiovy 1001130150 120,002
4739 (kJ) Ovocny napoj z prirodného 100% k. 15012001250  |1.026
Natierka bryndzova pena |20 2.135 | Polievka zemiakova so syrom 180/200/250 15131 |Natierka z treséej peten. |20 2.07M
Pecivo tukoveé 50 3.011 | Bravéové stehno dusené na paprik. [66/82/137 7.012 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Hrachové kasa @)  [1301801250 |18.015(Caj ovocny 150 1.005
Streda Jablka 75 22.011 Chlieb k privarku 40/60/100  (3.003
21.01.2026 Stolova voda 200/200/250 (1.025
4625 (kJ)
Cerealne vyrobky s mliek. |160 2.003 | Polievka paradajkova 180/200/250  15.065 | Natierka vajcova 20 2.059
Stolova voda 200 1.025 | Cestoviny do polievky 13/15/20 4.031 [Chlieb na olovrant 55 3.009
x Jablka 75 22.011 Hovéadzie maso na horéici /SK / 8471001159 16.016 |Caj ovocny 150 1.005
Stvrtok Zemiaky varené s maslom |. 120/150/250  (17.036
22.01.2026 Kysla uhorka 5070100  |24.001
v i / 0
3809 (kJ) Ovocny napoj z prirodného 100% k. [150/200/25 1.026
Natierka drozdova 20 2.012 | Polievka fazulova kysla so zemiak, |180/200/250 |5.015 Detska vyZiva ¢ 150 23.002
Chlieb na desiatu celozrn. |55 3.008 | Cestoviny zapekané so syrom a ke. [175/220/300 |14.001|Cereaina tycinka 25g & 23.001
. Caj ovocny 150 1.005 | Salat z hlavkovej kapusty 55/100/120  |24.049
Piatok Jablka 75 22.011 Stolov4 voda 20012001250  [1.025
23.01 .2026 Detska vyzZiva - ks 160/200 23.002
4774 (kJ)
ms Veduci : Mgr. Kovagova Marcela Hlavny kuchér : Rodna Martina

ALERGENY: 1-Obiln iny,2-Kérovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy,6-S 6ja,7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horcica, 11 -Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI&i bob, 14-Mak kyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedéal sa nepouzivaju genelicky modifikované potraviny.Pévod mésa : SK / Slovensko /
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