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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Natierka sardinkova 20 2,034 | Polievka histkova 180/200/250 |5.038 |Maslo 20 2.006
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Sampinény na smotane 150/170/220 [14.033 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny s medom a citr. | 150 1.009 | Cestoviny 120/140/185 |17.001 | Paradajky 19 2.085
Pondelok Mandarinky 96 22.005| Stolova voda 200/200/250 [1.025 |Caj ovocny s medom a citr. [150 1.009
09.02.2026
4269 (kJ)
Natierka fazulova s jogurt. |20 2,016 | Polievka brokolicova krémova 180/200/250 |5.004 | Jogurt ovocny 100 23.005
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Opekany chlieb, pecivo 719112 4.016 |Cerealna tyCinka 259 25 23.001
Caj ovocny s medom a citr. |150 1.009 | Rybie méaso v paradajkovom obale 82/98/165 10.043
Utorok Mandarinky % 22.005| Zemiakové pyré |. PALEE - SC_ o 1130/195295 |17.019
. pOVOD NCH ocedh)
10.02.2026 Kompot broskyriovy 100/130/150 |20.002
| Ovocny napoj z prirodného 100% ko. |150/200/250 |1.026
4260 (kJ)
Oblozeny sendvi¢ 100 2.078 | Polievka milanska 180/200/250 |5.058 |Natierka z treScej pecene . |20 2.071
Caj ovocny s medom a citr. | 150 1.009 | Rizoto z hydinového méasa,so zelenin, [230/270/360 [9.041 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Mandarinky 96 22.005| Salat uhorkovy 60/90/120 24.036 | Caj ovocny s medom a citr. [150 1.009
Streda Stolova voda 200/200/250 [1.025
Y 100 23.005
11.02.2026 Jogurt ovocny
5063 (kJ)
Cerealne vyrobky s mlieko. (160 2.003 | Polievka cicerova so zeleninou a ze. |180/200/250 (5.013 |Natierka syrova pena 20 2.039
Stolova voda 200 1.025 | Bravcové stehno na horéici 86/112/172 7.006 |Chlieb na olovrant 55 3.008
¥ Mandarinky 96 22.005| Zemiaky varené s maslom |. ) 120/150/250  {17.036 | Caj ovocny s medom a citr. 150 1.009
Stvrtok Kysla uhorka 50/70/100  |24.001
y NApoj i ; 9 . [150/200/250 |[1.026
12.02.2026 Ovocny napoj z prirodného 100% ko
4011 (kJ)
’ Natierka liptovské 20 2,028 | Polievka hrachova s parkom * &(_} 180/200/250 |5.032 |Maslo 20 2.Q06
Chlieb na desiatu celozrnn. |55 3.008 | Sigky s dzemom 160/220/300 |15.040 | Chlieb na olovrant 55 3.009
. Caj ovoeny s medom a citr. |150 1.009 | Miieko kakaové 150/200/250 [1.011 |Uhorky $alatové 43 2,088
Piatok Mandarinky 96 22.005 Caj ovocny s medom a citr. | 150 1.009
13.02.2026
6208 (kJ)
——T
ms Vedtci : Mgr. Kovagova Marcela Hiavny kuchar : Rodna Martina /oM ]
ALERGENY: 1-Obilniny, 2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse T3W0D HAY: > W
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaji geneticky modifikované potraviny. * Mileko a mlieéne vyrobky *Skolského programu’ EU s finanénou pomocou EU, bad Jea, ﬂ pri -
Novg 1
2,
96¢ 21 |, &4

Ov.:



