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Datum Desiata HM | CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Natierka vajcova s oskva. |20 2.033 | Polievka kelova s masom a zemiak. [180/200/25. |5.050 |Maslo 20 2.006
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Zemlovka s tvarohom a jablkami 200/250/36. [15.062| Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Mlieko kakaové 150/200/25. |1.011 |Mrkva 12 2.083
Pondelok |Jabika 75 22.011 Ovocie 200250  |22.003|Caj ovoeny 150 1.005
16.02.2026
5431 (kJ)
L]
Natierka SoSovicova s jo. (20 2.041 | Polievka hovadzi vyvar (Varené hov. 216/242/30. |5.027 |Puding vanilkovy s komp. |250 21.034
gglgsonca:] geslalu ?go ?-ggg Cestoviny - nitovky 13/15/20  |4.003
: Hovadzie maso varené / SK/ 34/40/69 6.052
Utorok Mandarinky 96 22000~ matka chirsnova 110/130/18. |19.002
17.02.2026 Knedfa kysnuta 80/90/150  (17.005
4573 (kJ) Stolova voda 200/200/25. [1.025
Natierka z tuniaka so syr. |20 2.070 | Polievka mrkvova 180/200/25. |5.062 |Natierka vajcova 20 2.059
Pedivo tukove 50 3.011 [ Cestoviny do polievky 13/15/20 4.031 |Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Stefanska sekana pecienka / SK/  |65/85/140  |13.058|Caj ovocny 150 1.005
Streda Mandarinky 96 22.005 Zemiakoveé pyré |. 130/195/29. |17.019
18.02.2026 Kompot ceresiiovy 100/130/15. {20.003
Krupicova kasa 210 21.018 Polievka sedliacka 180/200/25. |5.081 |Natierka tvarohova s mrk. (20 2.056
Stolova voda 200 1.025 | Bravéové stehno pecené / SK / 68/84/152  |7.009 |Chlieb na olovrant 55 3.009
x Mandarinky 96 22.005 Ryza dusena 110/150/19. {17.011|Caj ovocny 150 1.005
Stvrtok Zeleninova obloha - kukurica 30/50/80 24,082
19.02.2026 Ovocny napoj z prirodného 100% k. [150/200/25. |1.026
4595 (kJ)
Natierka vlasska 20 2.062 | Polievka z fazulovych strukov kysla (180/200/25. |5.103 |Termizovany tvarohoty d. {100 23.006
Chlieb na desiatu celozrn. |55 3.008 | Fliaky s hlavkovou kapustou 220/240/32. |14.040| Cerealna ty€inka 25¢ 25 23.001
; Mlieko polotuéné 150 1.013 | Stolova voda 200/200/25. [1.025
Piatok Mandarinky 96 22.005
20.02.2026
4565 (kJ)
MS Vediici : Mgr. Kovatova Marcela Hlavny kuchar :Rodna Martina Srowha |
ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Miieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hortica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse o6€ 21 L 1 OVEC

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Krajina pdvodu méasa : SK - Slovenska republika



