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Datum Desiata HM | CN Obed HM CN Olovrant HM | €N
Hrianky s maslom a cesnak. |65 2004 | Polievka kelova s masom a zemiakmi  |180/200/25. 5.050 |Maslo 20 2.006
Caj ovocny 150 1.005 | Buchty na pare plnené lekvarom 150/190/31. |15.001| Chlieb na olovrant 55 3.009
Hrusky 75 22.010 Posypka kakaova na buchty 36/45/65 16.007 | Mrkva 12 2.083
Pondelok Mlieko polotuéné 150/200/25. |1.013 | Caj ovocny 150 1.005
13.10.2025 Pomarance 200 22.003
5922 (kJ)
)
Natierka tvarohova s vajco. |20 2 055 | Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |180/200/25. 5.121 |Puding kakaovy 210 21.032
Chlieb na desiatu £5 3.007 | Kuracie prsia na franctzsky sposob 180/250/41, |9.047 |Piskoty 20 23.007
Caj ovocny 150 1.005 | Salat mrkvovy s citronom 50/75/100  |24.013
Utorok Hrusky 75 22.010 Stolova voda 200/200/25. |1.025
14.10.2025
3938 (kJ)
Natierka bryndzova pena 20 2.135 | Polievka brokolicova 180/200/25. |5.005 |Natierka z trescej pecene * |20 2071
Pecivo tukové 50 3.011 | Cestoviny do polievky 13/15/20 4.031 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Miieko kakaové 150 1.011 | Hrachova kasa 130/180/25. |18.015| Caj ovocny 150 1.005
Streda Hrugky 75 22 010 Braviové stehno dusené na paprike (k . [66/82/137  |7.012
15.10.2025 Chlieb k privarku 40/60/100  |3.003
5057 (kJ) Ovocny napoj z prirodného 100% konc. 150/200/25. |1.026
Cerealne vyrobky s mlieko. | 160 2.003 | Polievka zelerova 180/200/25. |5.125 |Natierka syrova pena 20 2.039
Stolova voda 200 1.025 | Jaémenné krapky 15/18/24 4.002 |Chlieb na olovrant 55 3.009
] Hrusky 75 22.010 Hovédzi gulas mexicky 104/130/17. |6.009 |Caj ovocny 150 1.005
Stvrtok Ryza dusena 110/150/19. |17.011
16.10.2025 Stolova voda 200/200/25. |1.025
4639 (kJ)
Oblozeny sendviC 100 2.078 | Polievka paradajkova 180/200/25. |5.065 |Detska vyzZiva 1560 23A002_
Caj ovocny 150 1.005 | Cestoviny do polievky 13/15/20 4.031 |Cerealna tycinka 25g 25 23.001
" Hrusky 75 22.010 Syrové karbonatky s jogurtovou omack. 80/115/165 [14.031
Piatok Zemiaky varené s maslom 120/150/25. |17.035
17.10.2025 Stolové voda 200/200/25. |1.025 Y [papeny
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Korovce, 3-Vaj
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri

cia, 4-Ryby, 5-Ara§idy,6—80]a,7—M|ieko,8—0rechy.9-Ze!
priprave jedél sa nepouzivaji geneticky maodifikované potraviny. * Mlieko a

ér.10-Horgica,11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 1 4-Makkyse
mlieéne vyrobky "Skolského programu” EU s finanénou pomocou EU.
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