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Déatum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Natierka z tuniaka so syrom |20 2.070 | Polievka kuracia 180/200/25. |5.083 |Maslo 20 2.006
Chlieb na desiatu 56 3.007 | Cestoviny - nitovky 13/15/20 4.003 |Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Suflance zemiakové (hibokomrazené) * (160/205/28. |15.045 Paradaijky 19 2.085
Pondelok | 75 22.010 Posypka struhankova 25/32/48  |16.005|Caj ovocny 150 1.005
08.09.2025 Mlieko kakaové 150/200/25. [1.011
5287 | 6750 / 9335 (kJ)
Natierka Sunkova s vajcom |20 2.047 | Polievka mrkvova - 180/200/25. [5.062 |Natierka medova 20 2.031
Chlieb na desiatu 65 3.007 | Lievanka 15/20/30 4.012 |Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Bravéovy perkelt 116/142/23. |7.030 |Caj ovocny 150 1.005
Utorok Hrusky 75 22.010 Cestoviny 120/140/18. |17.001
09.09.2025 Stolova voda 200/200/25. |1.025
41791 5278 | 7626 (kJ)
Natierka fazulova so syrom |20 2.017 | Polievka karfiolova so zeleninou 180/200/25. |5.048 |Natierka z treséej petene * |20 2.071
Peéivo tukové 50 3.011 | Sekana petienka 50/70/110 13.050( Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Zemiakové pyré 130/195/29. [17.018 Caj ovocny 150 1.005
Streda Hrusky 75 22.010 Komp6t broskyfiovy 100/130/15. |20.002
10.09.2025 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/25. |1.026
4594 / 6501 / 9355 (kJ)
Cerealne vyrobky s mlieko. |160 2,003 | Polievka zo zeleného hrasku 180/200/25. |5.135 |Natierka vajcova 20 2.059
Stolova voda 200 1.025 | Cestoviny do polievky 13/15/20 4.031 [Chlieb na olovrant 55 3.009
s tvrtok Hrusky 75 22.010 Bravéové stehno po taliansky 106/122/17. |7.017 |Caj ovocny 150 1.005
Ryza dusena 110/150/19. |17.011
11.09.2025 Ovocny napoj z prirodného 106% konc. [150/200/25. [1.026
4162 / 5439 / 7889 (kJ)
Natierka zeleninova zimna |20 2.073 | Polievka z fazulovych strukov kysla 180/200/25. |5.103 |Jogurt cokoladovy/vapilkov. 100 23.004
Chlieb na desiatu celozmny |55 3.008 | Granadiersky pochod so syrom 170/240/35. |14.007 | Piskoty 20 23.007]
. Caj ovocny 150 1.005 | Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/100 24.065
Piatok Hrusky 75 22.010 Stolové voda 200/200/25. |1.025
12.09.2025
3962/ 5062 / 6966 (kJ)
-

MS$ / Lstupen / Dospeli

Veduci : Mgr. Kovagéova Marcela

Hlavny kuchér :Rodna Martina
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ALERGENY: 1 -Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Sézam, 1 2-Siriitany, 13-VIEi bbb, 14-Mékkyse
Zmena jedéineho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaji geneticky madifikované potraviny. * Miieko a mlie&ne vyrobky "Skolského programu” EU s finanénou pomocou EU.




