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Datum Desiata HM | €N Obed HM CN Olovrant HM | CN
Natierka z tuniaka 20 2.068 | Polievka kelova s masom a zemiak. |180/200/25. |5.050 |Maslo 20 2.006
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Osie hniezda /e / |150/170/27. |16.029| Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Biela kava 150/200/25. (1.002 |Mrkva 12 2.083
Pondelok |[Jabika 75 22.011 Jablka 150/200 22.011| Caj ovocny 150 1.005
07.09.2026
5701 (kJ)
Natierka vlasska / SK/ |20 2.062 | Polievka cibulova so zemiakmi " 180/200/25. |5.011 [Natierka dzemova 20 2.014
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Kuracie stehna pecené na masle /4/|125/160/22. 9.028 |Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny 150 1.005 | Ryza dusena 110/150/19. [17.011| Caj ovocny 150 1.005
Utorok Jablka 75 22.011 Kompét hruskovy 100/130/15. |20.005
08.09.2026 Ovocny népoj z prirodného 100% k. [150/200/25. (1.026
4833 (kJ)
Natierka kuracia s vajco. |20 2.023 | Polievka brokolicova krémova 180/200/25. |5.004 |Natierka z tre$cej pecen. |20 2.071
Pecivo tukové /re/ |80 3.011 | Opekany chlieb, pe¢ivo 719/12 4.016 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny . 150 1.005 | Masové gulky v kyslej kapuste / SK. |145/1856/26. |13.030|Caj ovocny 150 1.005
Streda Jablka ' 75 22.011 Zemiakové pyré 130/195/29. (17.018
09.09.2026 Stolova voda 200/200/25. |1.025
4513 (kJ)
Krupicova kasa 210 21.018 Polievka hfstkova 180/200/25. (5.038 |Natierka vajcova 20 2.059
Stolova voda 200 1.025 | Bravcove stehno na $ampifidnoch /5486 7.016 | Chlieb na olovrant 55 3.009
E Jablka 75 22.011 Tarhofa dusena 110/140/21. [17.017|Caj ovocny 150 1.005
Stvrtok Kysla uhorka 50/70/100  (24.001
10.09.2026 Ovocny napoj z prirodného 100% k. [150/200/25. |1.026
4902 (kJ)
Natierka syrova labuznic. |20 2.038 | Polievka z fazulovych strukov kysla |180/200/25. |5.103 |Puding kakaovy / vapilko. |210 21.032
Pecivo celozrnné 50 3.013 | Granadiersky pochod so syrom 170/240/35. |14.007 | ks
. Mlieko kakaové 150 1.011 | Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/100  |24.065
Piatok Jablka 75 22,011 Stolova voda 200/200/25. |1.025
11.09.2026 Puding kakaovy / vanilkovy / ks 210/150/21. |21.032
5114 (kJ)
mMs Veduci : Mgr. Kova¢ova Marcela Hlavny kuchar :Rodna Martina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny. * Pévod méasa: Slovenska republika / SK/



