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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Anglicke chlebicky 70 2.001 | Polievka hovadzia s méasom, ryzou a hras. [180/200/250 |5.029 |Maslo 20 2,006
Caj ovocny s medom a citrén. | 150 1.009 | Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym pudi. [160/220/330 |[15.053 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Hrusky 75 22.010| Miieko vanilkové 150/200/250 [1.021 |Mrkva 12 2.083
Pondelok Banany 200/250 22.001 | €aj ovocny s medom a citrén, [150 1.009
20.10.2025
7960 / 10693 (kJ)
Natierka viedenska 20 2.061 | Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi }J80/200/250 |(5.079 |Natierka dzemova 20 2.014
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Kuraci rezen prirodny 86/102/162 9.008 |Chlieb na olovrant 55 3.009
Biela kava 150 1.002 | Ryza dusena 110/150/190 [17.011 | Caj ovocny s medom a citron. 150 1.009
Utorok Banany 90 22.001| Zeleninové obloha - kukurica 30/50/80 24.082
21 .10.2025 Ovocny napoj z prirodného 100% koncent. [150/200/250 |[1.026
6534 /9112 (kJ)
Natierka Sunkova pena 20 2.044 | Polievka hrstkova 180/200/250 |5.038 |Natierka sardinkova 20 2.034
Pecivo tukové 50 3.011 | Nemecky biftek 75/95/160 13.040 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Caj ovocny s medom a citrén, |150 1.009 | Zemiakové pyré 130/195/295 [17.018 | Caj ovocny s medom a citron. 150 1.009
Streda Banény 90 22.001| Kompot broskyfiovy 100/130/150  {20.002
22.10.2025 Stolova voda 200/200/250 [1.025
7451 /10436 (kJ)
RyZovo-pSenova kasa 220 21.051| Polievka kapustova s paradajkovym pretla. |180/200/250 |5.044 |Natierka vajcova 20 2.059
Stolova voda 200 1.025 | Hovadzi tokan na smotane * 104/120/169 |(6.023 | Chlieb na olovrant 55 3.009
x Bandany 90 22.001| Cestoviny 120/140/185 |17.001 | Caj ovocny s medom a citron. | 150 1.009
Stvrtok QOvocny napoj z prirodného 100% koncent. |150/200/250 |1.026
23.10.2025
5205 /7008 (kJ)
Natierka zeleninova zimna 20 2.073 | Polievka $o8ovicova kysla so zemiakmi 180/200/250 |5.093 |Jogurt Eokoladdovy/vanilkovy 100 23.004]
Chlieb na desiatu celozrnny |55 3.008 | Granadiersky pochod so syrom 170/240/350 |14.007 1
. Caj ovocny s medom a citrén. [150 1.009 | Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/100 24.065 ¢
Piatok Banany 90 22,001 Jogurt Eokoladovy/vanilkovy 100/100 23.004
24.10.2025
5981 17979 (kJ)

Lstuped / Dospeli

Veduci © Mgr. Kovatova Marcela

Hiavny kuchar . Rodna Martina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby.5-Arasidy,6-Séja, 7-Miieko,8-0 rechy 9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEi béb, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a miieéne vyrobky "Skolského programu” EU s finan&nou pomocou EU.




