Jedélnx listok od 05.06.2017 do 09.06.2017

Vaha Vaha porcie Vaha Alergény
Datum Desiata Aler. | porcie Obed Aler. [MS [ Lst. Dosp Olovrant Aler. | porcie
05.06. | Hrianky s Pol.: GulaSova srbska 12/1 180 | 200 |250 |Detska vyziva, 12 150 1 OBILNINY - obsahujtce
cesnakom, 7 65 | Osie hniezda, 1/3 /12 |/13 |/18 |piskéta 1 20 lepok a vyrobky z nich
P. caj, 1 200 | kakao, 7 150 [170 270 2 KOROVCE a vyrobky
ovocie 50 |ovocie 150 [200 |250 z nich
10 |10 3 VAJCIA a vyrobky z nich
06.06. | Natierka Pol.: Hovédzia s 180 [200 |250 |Chliebs 1 15
tvarohova s cesn., |7 20 |cestovinou 1 34 |40 |52 |maslom, 7 5,5 4 RYBY a vyrobky z nich
U. chlieb, 1 5,5 | Hovédzie varené, 1 110 [ 130 | 180 |caj 200 5 ARASIDY avjrobky z
kava, 7 150 |chrenova omacka, 7 120 (150 |250 nich
ovocie 50 |zemiaky, napoj 200 |200
— —— — - 6 SOJA a vyrobky z nich
07.06. | Natierka 7 Pol.: SoSovicova mlie¢. |7 | 180 {200 |250 |Syrova pena, 7 20
zeleninova zimna, |3/12 |20 | so zemiakmi 180 [240 |330 |chlieb, 1 5,5 7 MLIEKO a vyrobky
. hli 1 Rizoto s mij daj z nich
S c ! ieb, 5,5 1Z0 .0 s midsom a 1 50 |75 |100 |c¢aj 200 8 ORECHY avjrobky z
kava, 7 200 | zeleninou, mrkvovy 200 200 nich
ovocie Salat, napoj, ovocie 150 | 150
08.06. | Krupicova kasa, |7/1 |200 |Pol: Ryzova s drozdim |1 | 180 |200 |250 |Natierka 9 ZELER a vyrobky z nich
voda, 150 |Kuracie prsia po 1 106 132 | 174 |vajcova, 3/7 120 10 HORCICA a vyrobky
S. ovocie, 50 |kaukazsky, zemiakova |12 |120 |200 |320 |chlieb, 1 55 z nich
kaéa,. uhorka, 7 50 |70 100 |caj 200 11 SEZAM — semend
napoj 200 |200 a vyrobky z nich
09.06. | Natierka Pol.: Histkova 1 180 200 |250 |Jogurt ovocny 7 150 12 SIRICITANY sufend
. . . suSené
z plesiiového 7 Zapekana cestovina s 1/3 1190 |240 |340 ovocie, ovocné konzervy,
P. syra, gr. rozky, 1 20 |ratatouille, 7 vyrobky zemiakov
kakao, 7 150 |napoj 12 1200 |[200
ovocie 50 |jogurt, 7 100 | 100

Vediica SJ: Mgr. Kovadova

Hlavna kucharka: Miklianova

http://www.obeclieskovec.sk/organizacie/skolstvo/materska-skola/jedalny-listok/




