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ZÁPADNÉ TATRY 19.9. - 20.9.2026

Poďte si s nami užiť čarovné Západné Tatry na skvelej dvojdňovke!

Čo nás čaká? (1. deň)

V sobotu ráno sa spoločne vyberieme na Oravu. Trochu si privstaneme, pobalení do dvoch 

batohov. Jeden pôjde s nami na túru a v druhom budeme mať veci, ktoré potrebujeme k 

ubytovaniu a druhému výletnému dňu s úplne iným programom 🙂

1.  Prvá várka odvážnych turistov vystupuje pri rázcestníku Biela Skala, medzi obcami Huty a 
Zuberec, odkiaľ si to vyšliapeme na Sivý vrch. Čaká nás trasa cca 5km, 3 hodiny po 
červenej značke.  Celkové prevýšenie je približne 865 m. Treba brať do úvahy svoje fyzické 
možnosti, nakoľko pôjdeme cez niekoľko skalných útvarov. (Bunda do vetra a proti dažďu 
je dobrý nápad!). Terén je miestami skutočne exponovaný (aj reťaze).  Cez Sivý vrch 
prejdeme hrebeňom Sedlo Pálenica, cez Brestovú a odtiaľ veselo (veríme) zbehneme do 
Spálenej doliny. Celá trasa - 13km - môže trvať až 9 hodín, zvážte preto túto možnosť, 
alebo iné alternatívy. Tu sú:

2.  Druhá várka nemenej odvážnych turistov (tých, čo si prišli aj oddýchnuť, nielen sa zodrať) 
vystupuje na parkovisku zimného strediska  Roháče - Spálená. Odtiaľ si môžeme pohodlne 
odkráčať na Ťatliakovu chatu, príjemnou prechádzkou za približne 1 - 1,5 hodiny, 3,1 km 
(nie je kam sa ponáhľať). Ocitneme sa v srdci Roháčskej doliny, spokojne sa občerstvíme, 
užijeme si chvíle pri malebnom Ťatliakovom jazere a rozhodneme sa kam ďalej:

a) vrátime sa k rázcestiu Adamcuľa a po žltej značke sa asi o 30 minút dostaneme k približne 

23 metrovému čarovnému Roháčskemu vodopádu (terén: asfalt, lesný chodník, mierna erózia, 

chodník mach, skaly), alebo:

b) z Ťatliakovej chaty sa prejdeme na tretie Roháčske pleso. Tu budeme kráčať prevažne 

kamenným chodníkom cca 1,2 km, aby sme sa mohli pokochať ľadovcovou dolinou, 

Roháčskymi štítmi a vlastnou kondíciou 😉.



Skupina odvážnych a skupina nemenej odvážnych turistov sa napokon zíde na parkovisku 

lyžiarskeho strediska Roháče Spálená v pravdepodobne nie rovnaký čas. Na Turistickú 

ubytovňu Zuberec Pod Grápou nás autobus odvezie na dvakrát.

Turistická ubytovňa Zuberec Pod Grápou:

2-lôžkové izby 17 x; 3-lôžkové izby 6 x;  18€/osoba
večera v deň príchodu + raňajky nasledujúci deň 14€/osoba; (dieťa 4r-11r/12€)
večer budeme mať prichystané drevo do ohniska a špekačky
deti si môžu zahrať šípky, kalčeto, biliard
v spoločenskej miestnosti máme k dispozícii kanvicu, reproduktor, ping-pong

Čo nás čaká? (2. deň)

Druhý deň nášho výletu vystriedame hory za vodu. 

Po raňajkách sa pobalíme a presunieme do obce Krivá. Celkom naľahko splavíme na raftoch 

rieku Orava, jej pokojné, miestami perejami spenené úseky a navnímame Oravu z úplne inej 

perspektívy. Pokocháme sa nádhernými zelenými brehmi a skalnými útvarmi  a poplavíme sa 

až do Oravského Podzámku (cca 3 h). Bude to odmena po našliapaných kilometroch, fyzický aj 

psychický oddych a načerpanie pravej prázdninovej atmosféry. 

So sebou si vezmete: kraťasy, tričko, plavky, šiltovku, ľahkú obuv, ktorá drží na nohe (nie 

turistické topánky!), vodu, niečo na zahryznutie, krém na opaľovanie, príp. aj repelent.

Cena na osobu je 18€ (vrátane vesty, pádla, nepremokavého vaku do raftu).

Predbežný príspevok na dospelú osobu:

ubytovanie: 18€
večera a raňajky: 14€
splav: 18€
doprava: 15€
príspevok na špekačkové hody: 3€

                68€  (záloha 35€ do 15.6.2026)

*v prípade zlého počasia bude náhradný program: návšteva Brestovskej jaskyne, Oravskej 

dedinky, Oravského hradu, kúpanie v Meander Thermal Oravice ...

medarilieskovec@gmail.com


